ACCAO SENSIBILIZACAO: "Sadde Ambiental”

No dmbito do Nucleo Local de Insercdo de Vizela, tendo como entidades
responsdveis a Santa Casa da Misericordia de Vizela através do Gabinete de
Atendimento e
Acompanhamento
% Social e o Centro

de Salde de

Vizela, foram
realizadas um
conjunto de
acgoes de

sensibiliza¢do/inf

| ormagdo ao nivel

da Educagdo para
a Cidadania, Educagdo Ambiental e de Educagdo para a Salde.

Neste seguimento, e apés uma acgdo tedrica de sensibilizagdo para a
Redugdo, Reutilizagdo e Reciclagem /Separagdo dos residuos sdlidos
urbanos, decorreu no passado dia 29 de Outubro de 2009 uma visita a
Estagdo de Triagem e
Compostagem de
Residuos  Sélidos  da
Associagdo de Municipios
do Vale do Ave sita em
Riba D' Ave. Estiveram
presentes cerca de vinte

e cinco beneficidrias do




Rendimento Social de Insergdo/ Acgdo Social, tendo o transporte sido
gentilmente cedido pela Santa Casa da Misericérdia de Vizela. As
participantes nesta visita fiveram a oporfunidade de verificar como se
processa a separagdo / triagem dos residuos para posteriormente serem
transportados para empresas, onde serdo alvo de reciclagem. Observou-se
ainda o processo de compostagem que consiste na decomposicdo de residuos
domésticos orgdnicos por acgdo de microrganismos, poupando custos
ambientais (poluigdo), da qual resulta a formagdo do composto, material
estdvel semelhante ao himus, para ser usado como fertilizante nas terras.

A visita teve a duragdo de 1h30m e no final todas as participantes
tiveram direito a um pequeno ecoponto doméstico de modo a colocarem em
prdtica os conhecimentos adquiridos nesta visita.

! Foi um dia
‘ bonito e
diferente  para
cerca de 25
beneficidrias da

prestagdo
pecunidria do
rendimento social

de insergdo que

aprenderam que,
evitando a poluigdo, se consegue tornar Gtil aquilo que para além de indtil é

prejudicial ao ambiente que nos rodeia.



